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De Leeuwenbergher Ladder 
 
De Leeuwenbergher ladder bestaat uit 4 op elkaar gestapelde piramides, van boven naar 
beneden aangeduid door A, B, C en D.  
Elke piramide bestaat uit meerdere rijen spelers: de bovenste rij telt 2 spelers, de rij daaronder 
4 spelers, de rij daaronder 6 spelers etc. 
 
Doel van de competitie is, door het winnen van wedstrijden, te stijgen in de piramide en 
wellicht door te stoten naar de hoger gelegen piramide. De competitie zal gedurende het 
zomerseizoen worden gespeeld, dus vanaf medio maart tot eind oktober. 
 
 
De spelers op de ladder 
 
De spelers op de ladder worden voorgesteld door een pasje, waarop naam en telefoonnummer 
vermeld staan. En om het wat makkelijker te maken: dames hebben een rood pasje, heren een 
blauw pasje. 
In principe kent elke rij in elke piramide evenveel dames als heren. Dus de bovenste rij in een 
piramide heeft 1 dame en 1 heer, de rij daaronder 2 dames en 2 heren en ga zo maar door.  
 
Bij deelname aan de laddercompetitie stelt elke speler die zich op de ladder bevindt zich 
beschikbaar voor het spelen van dubbel- en mixwedstrijden. Daarnaast bevinden zich op de 
ladder ook zogenaamde ‘stipspelers’: de stipspeler is te herkennen aan een witte stip op het 
pasje, welke aanduidt dat de speler zich, naast dubbel- en mixpartijen, ook beschikbaar stelt 
voor het spelen van singles.  
 
 
Stijgen of dalen op de ladder 
 
De uitdager(s) bepaalt de uitgedaagde(n) om tegen te spelen. Bij winst van de uitdager 
wisselen uitdager(s) en uitgedaagde(n) van positie op de ladder; bij verlies van de uitdager(s) 
blijft de positie voor beiden ongewijzigd. 
 
 
Uitdagen of uitgedaagd worden 
 
Voor wat betreft het uitdagen geldt de volgende simpele regel: je mag alleen een speler 
uitdagen die 1 of 2 rijen rij boven je staat. Sta je bovenaan een piramide, dan mag je alleen 
een speler uitdagen die op de onderste of daarboven gelegen (niet lege) rij van de 
bovengelegen piramide staat.  
 
Voor de single geldt dat alleen maar een stipspeler uitgedaagd mag worden, aangezien alleen 
stipspelers zich beschikbaar stellen om uitgedaagd te worden voor het spelen van singles. 
Uiteraard mag een heer alleen maar een heer en een dame alleen maar een dame uitdagen. 
Daarnaast geldt ook dat je als niet-stipspeler een stipspeler mag uitdagen. Consequentie 
hiervan is wel dat je dan automatisch een stipspeler wordt, ongeacht de uitslag van de 
wedstrijd tegen de uitgedaagde stipspeler. 
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Voor de dubbel en mix gelden voor de selectie van jouw partner en tegenstanders de volgende 
regels: 

• Jouw dubbel/mix-partner moet zich in dezelfde rij, één of twee rijen onder jou of één 
of twee rijen boven jou bevinden. Hierbij mogen de grenzen van de eigen piramide 
worden overschreden (en dus een partner uitkiezen uit een piramide onder of boven 
je). 

• Zowel jij als jouw dubbel/mix-partner moet een speler uitdagen die één of twee rijen 
hoger staat (jouw partner kiest dus zelf ook een tegenstander die één of twee rijen 
hoger staat dan jouw partner), waarbij een heer alleen maar een heer en een dame 
alleen maar een dame mag uitdagen. Ook hierbij mogen de grenzen van de eigen 
piramide worden overschreden (en dus iemand uitdagen uit een bovengelegen 
piramide) 

 
Een speler mag 1 keer per 2 weken uitgedaagd worden, waarbij elke week loopt van maandag 
tot en met zondag. Meer keren uitgedaagd worden is toegestaan, maar de uitgedaagde heeft 
het recht dit te weigeren zonder verdere consequenties. 
 
 
De wedstrijd 
 
Uitdager(s) en uitgedaagde(n) bepalen in onderling overleg de datum en tijdstip van de 
wedstrijd. Er is dus geen sprake van een vaste ladderavond. Hierbij moet worden aangemerkt 
dat de normale afhangprocedure dient te worden gevolgd. 
 
In principe wordt gespeeld om 2 gewonnen sets (maximaal dus 3 te spelen sets), waarbij elke 
set bij de stand van 6-6 een tie-break kent.  
In plaats van te spelen om gewonnen sets, mogen uitdager(s) en uitgedaagde(n) ook besluiten 
om te kiezen voor een vaste tijdsduur van de wedstrijd en dus gewoon door te tellen. Zo kan 
bijvoorbeeld de toss-avond, uiteraard in overleg met de organisator van de toss-avond, 
gebruikt worden om een wedstrijd voor de laddercompetitie te spelen. Het aantal gewonnen 
games geeft in dat geval de doorslag. Hierbij dient te worden aangemerkt dat een verschil van 
1 game wordt beschouwd als een gelijkspel en dus geen consequenties heeft voor de plaats op 
de ladder. 
 
 
De uitslag 
 
De ladder zal in het clubhuis te zien zijn, maar er wordt dringend gevraagd hier zelf geen 
wijzigingen op aan te brengen. De uitslag van de ladderwedstrijd moet op een uitslagbriefje 
worden vermeld en in de oranje brievenbus bij het mededelingenbord worden gedeponeerd. 
De EC zal zorg dragen voor het wekelijks bijwerken van de ladder. 
Hoewel een verlies van de uitdager geen consequenties kent voor de posities van uitdager(s) 
en uitgedaagde(n) op de ladder, wordt dringend gevraagd ook voor deze wedstrijden een 
uitslagbriefje in te vullen, zodat we zicht hebben en blijven houden op de deelname. De 
wedstrijduitslagen zelf zullen niet openbaar worden gemaakt. 
 
 
Hoe kan je mee doen? 
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Meedoen aan de laddercompetitie kan meteen bij aanvang van het nieuwe tennisseizoen. Tot 
15 februari, vlak voordat de ladder wordt ingedeeld, kan je je hiervoor inschrijven. Overigens, 
spelers die aan de clubkampioenschappen 2008 hebben deelgenomen hoeven zich niet in te 
schrijven. We gaan er automatisch vanuit dat zij mee willen doen aan dit evenement, tenzij zij 
zich hiervoor afmelden.. 
 
Om te voorkomen dat de ladder iedere keer wordt bijgesteld als gevolg van nieuwe 
inschrijvingen, zijn er 3 momenten waarop je kunt instappen, de zogenaamde ‘slots’: 

• Bij aanvang van het seizoen. Inschrijven kan tot 15 februari. 
• Rond 15 mei. 
• Rond 15 juli. 

 
De ladder zal medio februari worden ingedeeld via een loting. Nadere berichtgeving over 
deze loting zal nog volgen. Mocht je bij aanvang van het seizoen meteen al mee willen doen, 
zorg er dan voor dat je je op tijd hebt ingeschreven! Anders zal je een aantal maanden moeten 
wachten. 
 
Mocht je, om welke reden dan ook, besluiten niet meer mee te willen doen aan de 
laddercompetitie, geef dit dan even door aan de EC. Bij herintreden in de laddercompetitie 
moet rekening worden gehouden met de hierboven genoemde data. 
 
 
En verder… 
 
Hoewel de laddercompetitie, zoals de naam eigenlijk al zegt, in wedstrijdverband plaatsvindt, 
moeten de lol en het plezier in het spel bovenaan blijven staan. We gaan er als EC vanuit dat 
de deelnemers aan de laddercompetitie dit dan ook hoog in het vaandel hebben staan. 
 
In principe zegt elke deelnemer aan de laddercompetitie toe uitdagingen aan te zullen gaan. In 
voorkomende gevallen (blessures, vakantie etc.) zal een uitgedaagde hier niet aan kunnen 
voldoen. We hopen dat hier op een sportieve manier door zowel uitdager(s) en uitgedaagde(n) 
mee om zal worden gegaan. Vooralsnog zien we geen noodzaak om hiervoor regels op te 
stellen. 
 
 
De rol van de EC 
 
Zo gauw als de laddercompetitie eenmaal draait, willen we hier als EC zo weinig mogelijk 
bemoeienis mee hebben. We zijn dus niet van plan om als ‘scheidsrechter’ o.i.d. op te gaan 
treden, ervan uitgaande dat de spelers zelf in onderling overleg de wedstrijden kunnen regelen 
en spelen. 
 
Als EC zien we wel een rol weggelegd in ‘procesondersteuning’ (bijvoorbeeld het bijwerken 
van de ladder) en mogelijk ook ‘procesverbetering’. Voorstellen ter verbetering van de 
laddercompetitie kunnen bij de EC-leden worden ingediend.  
 
 
En tot slot… 
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Tot slot willen we jullie veel speelplezier en sportiviteit toewensen! En vergeet niet: we 
kunnen van de laddercompetitie alleen maar een succes maken als we allemaal ons steentje 
daaraan bijdragen. 
  


